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När barn får ny 
vårdnadshavare
Information om vårdnadsöverflytt, för dig som är barn.



Vad är en 
vårdnadsöverflytt?
I denna broschyr förklarar vi vad som menas när 
vårdnaden flyttas över till familjehemmet, för dig som är 
barn. 

Socialtjänsten tycker det är 
bra att vårdnaden flyttas till 
familjehemsföräldrarna om du har 
bott i familjen i mer än två år och 
det är tydligt att det är där du 
kommer att växa upp. Du ska känna 
dig trygg i att du kommer få bo kvar, 
och tillhör familjen. Att du får en 
trygghet som finns kvar. Du behöver 
då inte längre ha kontakt med 
socialtjänsten.

Du har rätt till din historia
Alla barn i Sverige har en stark 
rätt att känna till sin historia och 
vart man kommer ifrån och att ha 
kontakt med sin biologiska familj 
och släkt. Det är viktigt och det ska 
du få hjälp med, till exempel från ditt 
familjehem. 

 
För ditt bästa 
Om socialtjänsten kommer fram till 
att vårdnaden bör flyttas över till 
familjehemmet så är det för att det 
är till ditt bästa. Du får gärna prata 
med oss på socialtjänsten om vad 
du tycker om det. Vi kan tillsammans 
tänka och fundera. 

 
Detta behövs för att en 
vårdnadsöverflytt ska bli 
av:

	» Det skall vara tydligt att det är för 
ditt bästa att ditt familjehem blir 
dina nya vårdnadshavare. 

	» Ditt familjehem ska vilja bli 
vårdnadshavare. 

	» Du ska känna att du är en del av 
ditt familjehem och att du ser 
familjehemmet som ditt eget 
hem.

	» Vad du tycker är viktigt! Därför 
kommer du få möjlighet att 
berätta om dina tankar.



Hur fungerar det?
	» Socialtjänsten gör en utredning för att se om det är  

till ditt bästa att flytta vårdnaden till ditt familjehem. 

	» Socialtjänsten pratar med dig, dina föräldrar och ditt 
familjehem.

	» Socialtjänsten pratar även med andra som känner dig, om det 
behövs, exempelvis dina pedagoger. 

	» När utredningen avslutas så är det socialnämndens politiker 
som beslutar om det skall skickas in en ansökan till Tingsrätten 
eller inte. 

	» Om ansökan skickas till Tingsrätten så är det sedan de som 
beslutar om ditt familjehem ska bli dina vårdnadshavare eller 
inte.

Vad betyder det för dig som 
barn?
	» Det blir dina familjehemsföräldrar som har fullt ansvar för dig 

och som tillsammans med dig, bestämmer över saker i ditt liv.

	» Du har rätt att träffa dina biologiska föräldrar och din släkt, om 
du vill. Det är dina nya vårdnadshavare som ska hjälpa dig med 
detta.

	» Du är inte längre placerad i familjehem eftersom du då bor med 
dina nya vårdnadshavare. Du behöver inte längre ha kontakt 
med socialtjänsten om du inte vill.

	» Om du haft kontakt med Skolfam så kommer de inte längre att 
ha kontakt med dig eller din skola.

	» Om ditt familjehem är vårdnadshavare så blir 
det lättare för dig att få pass och kunna resa. 
Det blir också lättare att ha kontakt med din 
bank eller ordna ett bankkonto till dig. 

	» Det blir lättare för dina nya vårdnadshavare 
att ha kontakt med din skola eller ta hand om 
frågor som handlar om din sjukvård. 
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Vad säger lagen?
När du som barn har varit placerad i samma 
familjehem under två år från det att du 
flyttade dit, ska socialnämnden bestämma 
om vårdnaden går att flyttas över till 
familjehemmet i stället. Detta är bestämt 
enligt lag i Sverige. Det är för att du som barn 
inte ska behöva känna oro över att flytta, när 
du har bott länge i samma familjehem.

Om ett barn har bott i samma familjehem en längre tid 
och det är bäst att barnet bor kvar, så kan domstolen 
bestämma att familjehemmet blir vårdnadshavare. 
Då kallas de särskilt förordnade 
vårdnadshavare.  
 
Det är socialnämnden som ansöker 
hos domstolen och det är domstolen 
som bestämmer efter en lag som heter 
Föräldrabalken 6e kapitlet 8 §.


